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02 03
Puré de patata, pastanaga, tomaquet,
cebaivedella (oli d'oliva)

DIA DE LLIURE
DISPOSICIO

logurt natural

09 10
Puré de patata, pastanaga, porro i llenties Puré de patata, carbassai pollastre (oli
(oli d'oliva) d'oliva)

logurt natural logurt natural

16 17
Puré de patata, pastanaga, coliflor i Puré de patata, pésols, ceba i pollastre (oli
abadeio (oli d'oliva) d'oliva)

logurt natural logurt natural

23 24
Puré de patata, pastanaga, broquili Puré de patata, pastanaga, porroi llenties
vedella (oli d'oliva) (oli d'oliva)

logurt natural logurt natural
i i
30 01
Puré de patata, bajoquetes, porro i
pollastre (oli d'oliva)

logurt natural

Menu Triturat

DIMECRES
04
Puré de patata, bajoquetes, pastanaga i
pollastre (oli d'oliva)

logurt natural

11
Puré de patata, bajoquetes, ceba i bacalla
(oli d'oliva)

logurt natural

18
Puré de patata, pastanaga, apii llug (oli
d'oliva)

logurt natural

25
Puré de patata, carbassa, cebai pollastre
(oli d'oliva)

logurt natural
i
02

Fruita fresca de fem,varac/a:lnama,
pera, Inldi’an, taronja i mandarina

La fruita servida podra variar en funcié de (a
disponibilitat, i el tall adapatat a la edad
garantint en tot cas que es tracta de fruita
fresca i de temporada

DIJOUS
05
Puré de patata, carbassa, porro i
mongetes seaues (oli d'oliva)

logurt natural

12
Puré de patata, carbasso, pastanaga i gall
dindi (oli d'oliva)

logurt natural

19
Puré de patata, carbasso, porro i cigrons
(olid'oliva)

logurt natural

26
Puré de patata, bajoquetes i gall dindi (oli
d'oliva)

logurt natural
i

03

LESTONNAC I'ENSENYANCA
TARRAGONA

NOVEMBRE 2026

DIVENDRES
06
Puré de patata, pastanaga, carbassoé i llug
(oli d'oliva)

logurt natural

13
Puré de patata, pastanaga, pesolsi llug
(oli d'oliva)

logurt natural

20
Puré de patata, pastanaga, tomaquet,
cebaivedella (oli d'oliva)

logurt natural

27
Puré de patata, carbassa, cebairap (oli
d'oliva)

logurt natural
i

04



La ruta sabudable

&l neatne vialge d aprenentatge diov cop o una vida
més saludable, inclusiva i seslenible
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